“LEMON Y LA CATASTROFE DE LA
COMETA”

Video # 10
Coémo enseiiar a sus hijos a ser agradecidos, segun su edad.

El programa “Lemon y la catastrofe de la cometa” ayuda a los nifios a
comprender lo que significa ser agradecido. Cuando una cometa se lleva a la
Sra. Toddy, la mufieca de la leona Lemon, ella la busca durante todo el dia.
Luego recurre a sus amigos para que la ayuden, pero se olvida de darles las
gracias después que colaboraron en la blisqueda. Mientras tanto, Bubba se
siente frustrado porque no puede atrapar una pelota o saltar a la cuerda, y
empieza a pensar que es incapaz de hacer algo bien. El Sr. Quigley le recuerda
que Dios le ha dado habilidades especiales, y lo ayuda a entender que Dios lo
ama siempre y a pesar de todo. Cuando Lemon encuentra a la Sra. Toddy en el
extremo del asta de la bandera, Bubba es el Gnico que puede trepar hasta la
parte superior para rescatarla. Lemon agradece a Bubba y recuerda que debe
agradecer a todos los que la ayudaron. Bubba aprende a ser agradecido por lo
que Dios hace por él. Y, finalmente, Doc le ensefia a Trundle a ser agradecido
por todo lo que el Sr. Quigley hace para cuidario.

A los nifios de 3 y 4 afios les resulta muy dificil entender lo que significa la
palabra “gracias”. En parte, porque para agradecer es necesario comprender
que la otra persona trata de ser amable o de compartir. Los pequeiitos no
pueden entender las razones de las otras personas. Para ensefarles por medio
del ejemplo, los padres deben dar siempre las “gracias” a sus hijos por las cosas
que hacen.

A los 5 y 6 aiios los nifios empiezan a pensar de manera muy concreta.
Los padres pueden ensefarles a ser agradecidos animandolos a pensar en las
cosas que pueden agradecer.

También ayudelos a pensar en ejemplos verdaderos de cosas que
pueden agradecer, por ejemplo, llamados telefénicos, tarjetas de saludo o
felicitacion, dibujos especiales, etc. Las familias podrian dedicar un momento
para agradecer a Dios antes de comer o de ir a dormir.



Entre los 7 y los 9 afos los niflos empiezan a sentirse bien cuando
alguien les da las gracias. Todavia es necesario que los adultos les den
ejemplos de agradecimiento, pero en esta etapa los nifios ya empiezan a
agradecer espontaneamente. Podemos hablarles de los sentimientos de las
otras personas cuando nos dicen “gracias” a nosotros. En la iglesia, cuando
todos agradecen a Dios, los nifios pueden percibirlo y entonces pueden
decidirse a aceptar los valores y la fe de sus padres.

Actividades posteriores para Ud. y sus nifios

Mientras pasan'el video, Ud. podria detenerlo en algin momento para
preguntar a sus nifios: “Si tu estuvieras en esta historia, ¢qué sentirias, o qué te
gustaria hacer, o decir?” Después sigan mirando el video hasta que termine.

Después del programa, le sugerimos que pruebe alguna de estas
actividades:

1. Hagan una lista de todas las cosas que Uds. son capaces de hacery
que les gustan. Usen sus listas para agradecer a Dios por haberlos
hecho tal como son, personas unicas.

2. Escriba notas que digan “gracias” para enviarlas a las personas que
aprecia por las cosas que hacen. En el caso de los méas pequeiios, los
padres pueden escribir una carta mientras sus hijitos les dicten. Este
es también un buen momento para que los adultos escriban cartas a
las personas que influyeron en su desarrollo fisico y espiritual cuando
eran ninos.

3. Escriba una oracién de agradecimiento a Dios de parte de su familia.
Después de escribir cada linea indicando algo por lo cual estén
agradecidos, por ejemplo, “por nuestro perro Skipper, y nuestro
pececito Jake”, pueden repetir todos juntos “damos gracias a Dios”.

4. Preparen una cometa para remontarla juntos obedeciendo todos las
reglamentos de seguridad.

5. Aprendan a cantar juntos uno de los cantos de “Lemon y la catastrofe
de la cometa”.





