“LA GRAN MAQUINA DE INFLAR
GLOBOS DE SPIKE”

Video # 6

Cdémo enseiiar a sus hijos a compartir, de acuerdo con su edad.

El video titulado “La gran maquina de inflar globos de Spike” ensefia a los nifios
a ser generosos. Spike, Bubba y Danny participaron en un concurso para ganar
una maquina de inflar globos. Cada uno de ellos promete que si es el ganador,
compartira el premio con sus amiguitos. Spike gana la maquina, pero cuando la
recibe, no cumple con su promesa. Cuando llega el cumplearios de Dexter, los
animales preparan una fiesta y decoran una torta. Spike se queda con todos los
globos, y llena su casa con ellos. Cuando ella comienza a estomudar, estallan
todos los globos y los.arimales se sorprenden con el ruido. El Sr. Quigley y
todos los animales se dan cuenta de que ella no compartié el premio. Asf
aprenden la leccién de que a Dios le agrada que compartamos con otros lo que
tenemos.

A los 3 y 4 aios, los nifios empiezan a comprender lo que significa “ésto es mio”
y “ésto es tuyo”. Para aprender a compartir, necesitan entender antes el
concepto de propiedad. Deben saber que de acuerdo con las normas sociales,
mientras alguien esta jugando con un juguete, le pertenece durante ese tiempo.
Los niiiitos sélo logran desarrollar la concentracion y aumentar sus periodos de
atencion, si pueden jugar sin interrupciones con un juguete. Ademés, no es
posible ensefiarles a respetar las posesiones de otros si no tienen las suyas
propias.

Los padres pueden usar diferentes estrategias para ayudar a sus pequeiiitos a
compartir:

(1) Enséneles que no deben tomar cualquier juguete que deseen, sino que
tienen que pedirlo antes.



(2) Ud. puede retirar el juguete y animar a su hijito a buscar su propia solucién;
recién entonces le conviene devolvérselo para que aplique la solucién que
encontré.

(3) Siga compartiendo con sus hijos para darles ejemplos, por ejemplo, digales:
“Si, puedes usar mi lapiz. Lo compartiré contigo”.

(4) Ofrézcales otro objeto interesante para distraerlos hasta que puedan recibir
el objeto que desean.

(5) Entrégueles dos juguetes idénticos, uno para cada nifio. A medida que los
ninos se acostumbran a jugar con muchos compaiieritos, iran aprendiendo
también a compartir con los otros.

Entre los 5 y los 6 afos los nifios van descubriendo que los otros nifios sienten
lo mismo que él cuando alguien les quita sus juguetes. Al comenzar a entender
los sentimientos de los demads, pueden aprender a comportarse como quisieran
que los otros hagan con ellos. Ud. puede ayudar a sus hijos haciendo planes
con ellos acerca de distintas maneras de compartir: alimentar y cuidar a sus
mascotas, prestar un libro a un vecino, ir con Ud. a regalar ropa, etc. No deje de
elogiarlos cada vez que ellos compartan algo.

Los nifos de 7 a 9 afos comienzan a ser competitivos y siempre quieren
destacarse como el primero, el mas importante o el mejor en todo. También
aprenden a ser mas sociables. Les resulta dificil entender que cuando no
obedecen los reglamentos del juego, ni comparten sus juguetes, los otros nifos
no quieren jugar con ellos. En esta etapa pueden aprender a compartir cuando
participan en juegos cooperativos, tales como proyectos de arte, presentaciones
con titeres o dramatizaciones y juegos de busqueda en equipo.

Actividades posteriores para Ud. y sus niios

Mientras pasan el video, Ud. podria detenerlo en algun momento para
preguntar a sus niflos: “Si ta estuvieras en esta historia, ;qué sentirias, o qué te
gustaria hacer, o decir?” Después sigan mirando el video hasta que termine.

Después del programa,-le sugerimos que pruebe alguna de estas actividades:
1. Infle un globo y antdelo en la punta. Cuelgue una pantalla o una

sdbana en la mitad del cuarto. Divida a los nifios para formar dos
grupos. Cada equipo se ubica a un lado de la pantalla o sabana, y por



tumos deben arrojar el globo al otro equipo. Como variante, cada
miembro de un equipo debe tocar el globo antes de mandarlo al otro
lado de la “red”.

. Haga planes para una fiesta sorpresa de cumpleaios para un amigo.
Puede ayudarlos a decorar una tarjeta de felicitaciéon o preparar una
tota. Aun los nifos mdas pequefios pueden ayudar a medir los
ingredientes o0 a romper los huevos y batir la mezcla para la torta.

. Jueguen el juego “Ciudad”. Todos los nifios pueden traer algo que
sirva para armar una ciudad simulada. Podrian traer camioncitos,
casitas de juguete, autitos, arbolitos, libros, ladrillitos, bolsitas o una
muiieca. Se necesitan todos los juguetes para jugar “Ciudad”, y todos
pueden compartir sus juguetes para armar la ciudad y jugar con ella.

. Combine una lata de 12 onzas de mezcla para rellenar un pastel de
calabaza, otro paquete de 3 onzas de mezcla instantanea para budin
de vainilla, y una taza de leche. Vuelque la mezcla sobre una masa
homeada de pastel. Déjelo reposar durante una hora. jCompartanio y
disfratenlo!

. Aprendan a éantar juntos uno de los cantos del programa “La gran
maquina de inflar globos de Spike”.





